IZVJESTAJ

O realizaciji radionica sa wenicima OS ,Marko Miljanov*
u prostorijama opstinske Kancelarije za prevencijunarkomanije

GRUPA OD 15 denika

Kancelarija za prevenciju narkomanije opstine Bijeblje u saradnji sa
pedagosko - psiholodkom sluzbom @&arko Miljanov* dana
04.10.2013 godine gela je realizaciju radionica po udzbeniku
.Prevencija narkomanije* autora &a Backov¢, Bobana Mugose i
Dragana Lausevta.

Realizacija radionica odvijala se na sl@dein:

04.10.2013 god | radionica ,MOZEMO SE UPOZNAVATI JOS
BOLJE"

Cilj: da se genici metusobno bolje upoznaju preko razmjene
interesantnih i za njih zdajnih detalja o sebi; da se strukturira dobra
atmosfera i komunikacija u grupi; da se saopSteilareada u grupi; da
se enici obavijeste 0 osnovnim idejama preventivnaggprma i
natinu rada; da saopSte svojéekivanja vezana za ovaj program;

07.10.2013god. Il radionica ,ZDRAVLJE JE*

Cilj : pomai u¢enicima da relativizuju léke stavove o zdravlju putem
razumijevanja brojnih faktora koji @ti na zdravlje: podi svjesnost o
vaznosti guvanja i unapréenja zdravlja u cilju cjelovitog funkcionisanja
ljudskog béa.

11.10.2013.god Il radionica prvi dio: BOLESTI ZAVISNOSTI |
NARKOMANIJA*®

Cilj: da wenici kroz interaktivno ¢enje dobiju primjerene informacije o
pravilnoj nabavci i upoterebi lijeka, o supstancdmop nageie

uzrokuju bolesti zavisnosti, o vrstama droga ioydm dejstvu na psihu i
tijeli ( bolestima koje izazivaju). Cilj je da ineriblizi problem
narkomanije i da razumiju tezinu posljedica do kka@na dovodi (kod
pojedinca, porodice i zajednice).

14.10.2013.god Il radionica —drugi dio: BOLESTIZAVISNOSTI |
NARKOMANIJA*

Cilj: pokazati genicima izgled pojedinih droga, objasniti podjefogh,
droge koje se n&e upotrebljavaju, kako se unose droge u organizam.



U realizaciji ove radionicedestvovao je i inspektor Odjeljenja za borbu
protiv narkomanije Podtime jedinice policije Kenan MuSavi

21.10.2013. god IV radionica ,NARKOMANIJA —RIZIK ZA

DRUGE BOLESTI | POREME CAJE ODNOSA MEPU LJUDIMA®
Cilj : podst&i svjesnost tienika oc¢injenici da nerkomaniine rizicnu
grupu koja je izlozena poviSenom riziku oboljevangateskih bolesti, te
da je narkomanija neminovno i bolest ljudskih oa@nessoba koja koristi
drogu naruSava odnose sa svojom okolinom (porodipoijateljima,
Skolom...) dolaz& na kraju u sukob sa zakonom.

25.10.2013.god. V radionica ,ZASTO SE POSTAJE NARKMAN*
Cilj: proSirivanje i upotpunjavanje saznanja o riziciragepjavu i razvoj
narkomanije u drustvu, podizanje svjesnosti kéehika da pored

rizi¢nih faktora, postoje i zastitni (protektivni) fakidj. da odrgenim
preventivnim mjerama pojedinac, porodica i zajedrfdrustvo) mogu da
eliminiSu veliki broj faktora (razloga) koji @il na pojavu narkomanije i
drugih bolesti zavisnosti.

28.10.2013 VI radionica ,, VECINA MLADIH NE KORISTI

DROGE, ALKOHOL, DUVAN*

Cilj: omoguiti u¢enicima da razgovaraju o ragtim misljenjima koja
njihovi vrsnjaci ili drugi odrasli imaju u vezi sgpotrebom droge,
alkohola i duvana; da izrazavaju sopstvene stasdeene; pomé im da
steknu uvid u to koliko ¢enika u njihovoj Skoli i odjeljenju koristi
duvan, alkohol ili droge; da relativizuju generaliane stavove tipa ,, Svi
mladi koriste drogu.....“, uz pomd@opstvenog i drugih istrazivanja.

01. 11. 2013god VII radionica ,KADA ME NAGOVARAJU*

Cilj: pomcii ucenicima da prepoznaju kako vrsnjacidusobno utiu
jedni na druge; da de pozitivne, ali i negativne strane tih uticaja,
posebno kroz pritiske vrSrgih grupa koji usmjeravaju na neke tize
oblike ponaSanja (npr.da se proba alkohol, duveoga); ukazati na
vaznost sposobnosti da odolimo negativhom pritiskonesemo
sopstvenu odluku, kao i nadnae kako uspjesSnije mozemo prepoznati i
,Zastupati“ svoje potrebe.

04. 11. 2013god. VIl radionica ,, KAKO SVE MOGU DA K AZEM
~NE"!

Cilj : pomai u¢enicima da upoznaju i izvjezbaju razie na&ine na koje
mogu pokusSati da se suprotstave pritiscima da jpuabagu, da kazu



.,NE“t]. da prepoznaju onaj &an suprotstavljanja pritisku koji imdno
najvise odgovara, na kreativan i konstruktivatim&roz igranje uloga i
uvjezbavanje.

Ovim programom obuhvani su @enici sedmog razreda. U toku
realizacije radionica insistirali smo na St@em wesu wenika i
smatramo da smo u tome uspjeli i da senici koji su @estvovali u
realizaciji radionica primjetno u pozitivnom siigromjenili svoje
misljenje o ovom problemu.

NAPOMENA: U toku odrzavanja radionic&enicima su dijeljeni
Stampani prilozi kao sastavni dio svake radionice
Ukupno je podijeljeno po 17 priloga svakokeniku pojedinano.

U okviru VI radionice preddena je anketa.&¢nici su uradili anketu .

KANCELARIJA ZA PREVENCIJU NARKOMANIJE OPSTINE
BIJELO POLJE

Kevé&dadarevé
Elvira Spéhi
NatasasBovic



