IZVIESTAJ
O realizaciji radionica

Opstinska Kancelarija za prevenciju narkomanijéizeaala je po sedam
radionaca sa tri grupe&enika sedmih i osmih razreda, jedna grupa iz OS
,Marko Miljanov*i dvije grupe iz OS ,Dusan Kot4 Osnov za

realizaciju radionica je plan i program rada Kaaa@. Radionice su
radene na osnovu udzbenika ,Prevencija narkomany&ira Anie
Backovi, Bobana MugosSe i Dragana Lausevi

Realizovane su sljede radionice:
| radionica ,MOZEMO SE UPOZNAVATI JOS BOLJE"

Cil; da se tenici meiusobno bolje upoznaju preko razmjene
interesantnih i za njih zkajnih detalja o sebi; da se strukturira dobra
atmosfera i komunikacija u grupi; da se saopSteilpraada u grupi; da
se uenici obavijeste o osnovnim idejama preventivnoggpama i
natinu rada ; da saopSte svojgekivanja vezana za ovaj program;

Il radionica ,ZDRAVLJE JE*
Cilj: pomai u¢enicima da relativizuju l&gke stavove o zdravlju putem
razumijevanja brojnih faktora koji @éti na zdravlje: podi svjesnhost o



vaznosti ¢uvanja i unapréenja zdravlja u cilju cjelovitog funkcionisanja
ljudskog bta.
N
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[l radionica: BOLESTI ZAVISNOSTI | NARKOMANIJA*  ( dve
radionice)

Cilj: da &enici kroz interaktivno &€enje dobiju primjerene informacije
o pravilnoj nabavci i upoterebi lijeka, o supstaneakoje najeke
uzrokuju bolesti zavisnosti, o vrstama droga i oyibm dejstvu na psihu i
tijelo( bolestima koje izazivaju).Cilj je da im spriblizi problem
narkomanije i da razumiju tezinu posljedica do kapna dovodi ( kod
pojedinca, porodic; i zajednice).
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drugi dio Il radionice: BOLESTI  ZAVISNOSTI |
NARKOMANIJA® 11l

Cilj: Pokazati dgenicima izgled pojedinih droga, objasniti podjelu
droga, droge koje se rkage upotrebljavaju, kako se unose droge u
organizam.
U realizaciji ove radionicedaestvovao je i inspektor Odjeljenja za borbu

protiv narkomanije Podtme jedinice policije Kenan MuSavi
ZTRAVLE 1€

POT PUHOG FIZ]
W

IV radionica ,NARKOMANIJA -RIZIK ZA DRUGE BOLESTI |
POREMECAJE ODNOSA MEPU LIJUDIMA®

Cilj :podst&i svjesnost tenika o ¢injenici da nerkomangine rizicnu
grupu koja je izlozena povisenom riziku oboljevaogateskih bolesti, te
da je narkomanija neminovno i bolest ljudskih odnessoba koja koristi
drogu naruSava odnose sa svojom okolinom ( poradiqarijateljima,
Skolom...) dolaz& na kraju u sukob sa zakonom.
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V radionica ,ZASTO SE POSTAJE NARKOMAN*

Cilj: proSirivanje i upotpunjavanje saznanja o rizicinsapojavu i
razvoj narkomanije u drustvu, podizanje svjesnksti wenika da pored
rizicnih faktora, postoje i zastitni( protektivni) fakitdj. da odr@enim
preventivnim mjerama pojedinac, porodica i zajedni drustvo) mogu
da eliminiSu veliki broj faktora ( razloga) koji it na pojavu
narkomanije i drugih bolesti zavisnosti.
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VI radionica , VE CINA MLADIH NE KORISTI DROGE,
ALKOHOL, DUVAN*
Cilj: omoguiti u¢enicima da razgovaraju o ragtim misljenjima
koja njihovi vrSnjaci ili drugi odrasli imaju u vega upotrebom droge,



alkohola i duvana;da izrazavaju sopstvene stavowene; pomaoi im

da steknu uvid u to kolikocenika u njihovoj sSkoli i odjeljenju koristi
duvan, alkohol ili droge; da relativizuju generalrane stavove
tipa,svi mladi koriste drogu.....", uz por&osopstvenog i drugih
istrazivanja. U okviru radionice odfana je anketa.

VIl radionica ,KADA ME NAGOVARAJU

Cilj: pomaii ucenicima da prepoznaju kako vrSnjacidasobno utiu
jedni na druge; da @e pozitivne, ali i negativhe strane tih uticaja,
posebno kroz pritiske vrSrgeih grupa koji usmjeravaju na neke tize
oblike ponaSanja( npr.da se proba alkohol, duvaogal); ukazati na
vaznost sposobnosti da odolimo negativnhom pritiskudonesemo
sopstvenu odluku, kao i nadwae kako uspjesSnije mozemo prepoznati i
,Zastupati“ svoje potrebe.
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NAPOMENA:

Gotovo svi wesnici radionica dugo godina se bave sportom idijesv
slobodno vrijeme koriste za neke kvelitetne varaast aktivnosti.

U toku odrzavanja radionic&enicima su dijeljeni Stampani prilozi kao
sastavni dio svake radionice.

Ukupno je podijeljeno po 17 priloga svakogeniku pojedinano.

KANCELARIJA ZA PREVENCIJU NARKOMANIJE OPSTINE
BIJELO POLJE

Kevé&dadarevé
Elvira Spéahi
NatasSa BoSkavi



