
 
 Crna Gora 
OPŠTINA BIJELO POLJE 
 
 

O B R A Z A C 
 

Za prijavu projekta NVO-a za finansiranje od strane Opštine Bijelo Polje u 2015 godini 
 
 
NAPOMENA: 
 
 

• ovu stranu popunjava ovlašćeno lice pisarnice Opštine 
• NVO je dužna izdvojiti ovu stranu od ostatka obrasca nakon njegovog 

popunjava . Dio II i III obrasca prilaže se u zapečaćenoj koverti sa 
rješenjem o registraciji, Statut organizacije, kratak opis NVO-a sa 
realizovanim projektima, projekat za Konkurs , preporuke  eksperata i 
relevante izvještaje o prethodnim aktivnostima) 

• Ovlašćeno lice pisarnice Opštine je dužno pričvrstiti ovu stranu 
obrasca na zapečaćeni koverat. 

 
 
 

Bijelo Polje ________2015 godine 
Prot . Br. ______________ 

 
 

 
 
 
 
 
        ............................................ 
    ( potpis ovlašćenog lica pisarnice Opštine Bijelo Polje) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    II dio 



 
NAPOMENA : 
 

• Ovaj dio obrasca popunjava ovlašćeno lice NVO -a 
• Popunjavati ne kroisteći i skraćenice 

 
 
Naziv NVO-a ..Opštinsko udruženje  multiple skleroze Bijelo Polje 
 
 
 
 Podaci o registraciji NVO 
 
NVO Opštinsko udruženje multiple skleroze Bijelo Polje je upsano u 
Registar udruženja po rednim brojem 4146 dana 15.11.2007. 
 
(uz ovaj obrazac priložiti rješenje o registraciji i Statut) 
 
 
 
podaci o licima u radnom odnosu u NVO  
 
U Udruženju nema osoba u radnom odnosu. 
 
 
 
 
oblast djelovanja NVO 
 
 
 
Kreiranje inkluzivnog društva,poboljšanje sveukupnog kvaliteta života 
ljudi,koji žive sa multiplom sklerozom u Bijelom Polju.Uloga u monitoringu 
implementacije Lokalnog plana akcije u oblasti invalidnosti za Bijelo 
Polje,saradnja sa srodnim organizacijama,koje se bave pitanjima osoba sa 
invaliditetom u Bijelom Polju,Crnoj Gori.Udruženje promoviše 
imlementaciju Konvencije UN-a o pravima osoba sa invaliditetom na svim 
nivoima.Projektnim sredstvima obezbeđujemo multisektoralni pristup 
osobama obolelim od multiple skleroze i realzujemo pomoć u kući,sa 



personalnom asistencijom,kućne posete fizioterapeuta i pravno i 
psihosocijalno osnaživanje identiteta obolele osobe i njene porodice. 
(navedite najznačajnije aktivnosti organizacije, rukovodeći se realizovanim 
projektima) 
 
 
Datum i broj registracije  u registru nevladinih organizacija  koji vodi 
nadležni organ državne uprave  
Rešenje od MUP-a Registar Udruženja pod brojem 4146,dana 15.11.2007. 
PIB 02690071 
sjedište orgnaizacije Rogojevići, Nikoljac,Bijelo Polje 
 
 
          -2- 
 
 
OSTALO    
(ovdje upišite dodatne informacije o projektu koje su od važnosti za 
odlučivanje komisije, a koje na drugom mjestu nijesu pomenute) 
 
U bazi podataka NVO Opštinskog udruženja multiple skleroze Bijelo Polje 
registrovana je 41 osoba.Od tog broja 11 osoba uzima sebi status anonimnog 
člana,po pravu na osnovu Etičkog kodeksa,član 13.Statuta, kome svaki član 
Udruženja ima pravo da ne ide u javnost svojim imenom i prezimenom,a 
ima pri tom prava kao i svi ostali članovi,na sve benefite i sve aktivnosti 
Udruženja.Statutom,članom 51.definisan je Sud časti,koji se,po 
povređivanju ovog prava,formira kao ad hoc telo.Ovakva odluka u radu 
Udruženja insistira redovnu aktivnost psihologa,a mi možemo jedino 
projektnim sredstvima obezbediti njegovu aktivnost.Dešava se razvijanje 
stigme,kod mlade osobe,koja ne može da sama prihvati svoj invaliditet,koji 
je neminovni pratilac multiple skleroze.Ovaj naš projekat je usmeren ka 
razbijanju stigme,odustajanja od statusa anonimnog člana i prihvatanju svog 
invaliditeta,kao realnog,ali i relativnog stanja,kao motivacionog faktora u 
ličnoj,društvenoj i profesionalnoj valorizaciji. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Projekat / dio projekta koji kandiduje NVO nije kandidovan za finansiranje 
kod drugog donatora  
 
 
Pod punom materijalnom i krivi čnom odgovornošću izjavljujem da su 
gore navedeni podaci istiniti 
 
................................................... 
(potpis ovlašćenog lica NVO-a) 
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III dio 
 
NAPOMENA   

• Ovaj dio obrasca popunjava Komisija 
 



- PROJEKAT  PODRŽAN U CJELINI 
 

- PROJEKAT PODRŽAN U DIJELU        
....................................................... 
...........................................................................................................................
...................... 
 

 
*NAZIV PROJEKTA   
.......................................................................................... 
 

POZITIVNI  KRITERIJUMI    prosje čna ocjena (o-10 
poena) 
 

1. Vezanost projekta ili programa za oblasti navedene u čl 8 Odluke o 
kriterijumima, načinu i postupku raspodjele sredstava nevladinim 
organizacijama           __________  

2.  Nevladina organiacija ima stručna lica  za realizaciju projekta _________ 
3.  Prednost imaju organizacije , čiji projekat  

uključuje angažovanje  volontera           ________ 
4. Jasan- logičan naziv projekta                ________ 
5. Projekat  u realizaciji uključuje  društveno marginalizovane  

grupe           ________ 
6. Definisanost projekta u geografskom,  
 socijalnom i kulturnom kontekstu     ________ 
7. Ciljevi su specifični, dostižni, mjerljivi, realistični    
 i vremenski odredjeni                 ________ 
8. Obrazloženje za  realizaciju projekta zasnovano je  na    

detaljnom prikupljenju podataka u pripremnoj fazi projekta  
i postoje   dokazi o tome      _________ 

9. U projektu ( dio – uticaj na ciljnu grupu ) očekivani  
rezultati projekta izraženisu  kroz kvalitativne indikatore          ________ 

10. Postojanje plana za nastavak i finansijski osnov projekta ________ 
11. Dio / ostatak sredstava za projekat čiji je samo jedan  

segment kandidovan za finansiranje  iz sredstava budžeta  
Opštine, finansira se  iz drugih izvora sredstava   ________ 

12. Samoodrživost projekta       _________ 
13. Postojanje spoljne evaluacije     _________ 
14. Podudarnost budžeta sa aktivnostima  
 navedenim u njemu       _________ 
15. Koherentnost kada je u pitanju vrsta predloženog  

projekta i drugih projekata na kojima je radjeno    _________ 
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16. Inovativni aspekt projekta     _________ 
17. Jasna definicija ciljne grupe    _________ 
18. Efikasnost       _________ 
19. Kalendar  aktivnosti sa sto je moguće  preciznije  

odredjenim rokovima za ostvarivanje ciljeva  
( precizan vremenski pregled aktivnosti)    _________ 

20. Spremnsot za saradnju sa drugim nevladinim  
 organizacijama ,  organima i institucijama javnog sektora _________ 
21. Partnerski odnos sa drugom nevladinom  
 organizacijiom ili organima i  institucijama iz javnog  
sektora  u realizaciji projekta     __________ 
22. Jasna raspodjela administrativnih odgovornosti 
  (odgovorne osobe)      __________ 
23. Administrativni  troškovi ne premašuju 30% ukupnog 

budžeta projekta                                        __________ 
24. Sposobnost za upravljanje budžetom projekta -  
 prethodno iskustvo sa budžetima projekta  __________ 
25. Jasna definicija kvalitativnih i kvantitativnih                                         

pokazatelja o uticaju na ciljnu grupu   ___________ 
 
 
KONAČNA OCJENA PROJEKTA    .......................poena 
 
IZNOS ODOBRENIH SREDSTAVA .................EURA 
 
ELIMINATORNI KRITERIJUMI 
 
1. nedostatak formalih uslova za kandidovanje projekta (nepotpuna ili 
netačna dokumentacija); 
2. projekat ne odražava značaj problema ili postoje predrasude u odnosu 
na probleme; 
3. projektu nedostaje jasan prikaz rezultata-uspješnosti u dijelu 
unutrašnjeg vrednovanja-evaluacije; 
4. aktivnosti čija realizacuija nije planirana za opštinu; 
5. prijedlog projekta je u odgovarajućoj formi, ali nedostaju ključne 
informacije; 
6. aktivnosti predviđene projektom već postoje i ne postoje opravdani 
razlozi za sprovođenje istih, i 
7. očigledna nesrazmjera budžeta projekta i aktivnosti sadržanih u 
projektu. 
 
PROJEKAT  ODBIJEN ( popuniti u slu čaju odbijanja projekta) ................................ 
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OBRAZLOŽENJE  
(popuniti u slučaju da je prethodna rubrika popunjna) 

 
OSTALO  
(Dodatna mišljenja i obrazloženja vezana za projekat od važnosti za odlučivanje  Komisije,  a njihovo 
vrednovanje nije predvidjeno propisanih kriterijuma ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   .............................................. 
   Predsjednik Komisije 
 
................................ član    ................................................... član 
 
................................čaln   ....................................................član 
 
................................član  ....................................................član 
 
 
..........................................(potpis stru čnog ili naučnog radnika ukoliko je to lice bilo 
anagažovano). 
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Za: Komisija za raspodjelu sredstava nevladinim organizacijama  
 
1.  Naziv projekta Psihosocijalna podrška osobama,koje žive sa 
multiplom sklerozom 
 
2. Podnosilac projekta (naziv organizacije) NVO Opštinsko udruženje 
multiple skleroze Bijelo Polje 
 
3. Ime odgovorne osobe za realizaciju projekta Guberini ć Lidija 
 
4. Adresa i kontakt telefoni:067-331-754  lidijaguberinic@gmail.com 
 
5. Žiro račun:510-19919-35 CKB  
PIB:  02690071 
 
 
6. Mjesto: Bijelo Polje 
 
  
7. Oblast: 
 (zaokružite oblast za koju konkurišete) 
odezbjedjuje raznovrsnost i viši nivo i kavalitet usluga u oblasti 
socijalne i dječije zaštite , zaštite prava lica sa invaliditetom i drugih 
oblia zaštite     
 - doprinosi afirmaciji i valorizaciji kulturnog potencijala 
,tradicije i kulturne posebnosti opštine ,podizanja nivoa urbane kulture i 
očuvanja kulturne baštine ; 
 - doprinosi razvoju loalne demokratije 
 - unapredjivanju rada organa lokalne uprave, ostvarianju 
principa transparentnosti i odgovornosti u redu organa; 

- podstiče ekonomski razvoj opštine,                               
- doprinosi očuvanju sela i podstiče ruralni razvoj; 
- doprinosi očuvanju životne sredine i održivog razvoja; 

  
 
8. Vrijeme realizacije: 5 meseci 
 
9. Ukupno potraživani iznos od Komisije:_4.436,30 eura 



I – Sažetak programa 
U najviše dva pasusa (pola strane) navedite osnovne informacije o projektu:  

a) cilj projekta,  
b) ciljne grupe,  
c) glavne aktivnosti,  
d) mjesto realizacije, i  
e) ukupni budžet, kao i traženi iznos od Komisije.   

 
Projekat-psihosocijalna podrška osobama,koje žive sa multiplom 
sklerozom,predstavlja deo multisektoralnog pristupa osobama,koje boluju 
ovu bolest. 
Cilj projekta  je jačanje identiteta mlade,obolele osobe da prihvati svoj 
invaliditet,da se socijalizuje,aktivno uključi u društvene tokove,pravno 
edukuje po pitanjima svojih prava,ali i odgovornosti i obaveza i tako 
uspostavi kontrolu nad svojom bolešću,ali i ekonomski rastereti Fond 
zdravstva,jer enormno su visoke cene lekova,koji se koriste u fazama 
pogoršanja bolesti. 
Ciljna grupa  je 17  članova Udruženja multiple skleroze Bijelo Polje,koji 
imaju relapsno-remitentnu formu bolesti,gde se smenjuju faze poboljšanja i 
faze pogoršanja bolesti. 
Glavne aktivnosti su psihološko osnaživanje identiteta obolele 
osobe,realizacijom individualnih i grupnih psiholoških radionica i pravna 
edukacija korisnika projekta. 
Mesto realizacije je Bijelo Polje,prostorije Udruženja,na inicijativu 
korisnika projekta-izjavama da  u tim prostorijama imaju osećaj 
pripadnosti.To je i ekonomski opravdano-nema izdvajanja iz budžeta 
projekta za iznajmljivanje prostora za radionice,to je učešće Udruženja. 
Ukupni budžet 
II – Detaljnije informacije o projektu 
 
2.1 Opis problema 
Na najviše jednoj strani navedite razloge koji su vas naveli na realizaciju 
projektu, koristeći relevantne informacije koje daju jasnu sliku o razmjerama 
problema, identifikovanim potrebama, trenutnom stanju, uzrocima 
problema, onome što je do sada urađeno u toj oblasti i ko je to uradio, kao i 
posljedicama ukoliko problem ne bude riješen. 
 Multipla skleroza je oboljenje koje najčešće        napada populaciju od 17 
do 47 godina.Žene oboljevaju dva puta češce od muškaraca,Bolest je česća u 
zemljama izmedju 40tog i 65tog stepena severne geografske širine a veoma 
je retka u tropima i na dalekom istoku.Nezavisno o ovome u svakoj zemlji 



postoje regije sa posebno velikom učešćalošću multiple skleroze,takozvani 
fokusi ili žarišta.Crna Gora je zemlja sa visokim stepenom rizika –više od 30 
0bolelih na 100 000 stanovnika.U Crnoj Gori bolest je učestala na severu sa 
najvećim brojem oboljelih u Bijelom Polju i Beranama.Aglomeracija 
velikog broja oboljelih na malom prostoru doline reke Lim daje poseban 
značaj ovim gradovima,kao ,,fokusima,,kada je u pitanju naša 
država.Činjenica da je ovo bolest mladih ljudi,zaustavljenih u 
realizaciji,kako profesionalnoj,tako i sveukupnoj,daje socijalni pečat pojavi 
ove bolesti.Ova bolest različita je od pacijenta do pacijenta a najčešći 
simptomi su:opšta obamrlost,smanjenje oštrine vida,gubljenje snage u 
jednom ili više udova,disfunkcija rada sfinktera,poremećaj ravnoteže i 
vrtoglavica,dvoslike u vidnom polju,bolni grčevi,subjektivne smetnje 
oseta,mentalni poremećaji,teška depresija...  
Ovo oboljenje u vecini slučajeva završava teškim invaliditetom.Uzrok pa 
tim i izlečenje nisu još otkriveni. 
Osoba,kojoj su  posle puno  pretraga ili čak kojoj su na početku govorili da 
su to samo “nervi” ili “da smo umislili”, olakšanje da postoji ime za to kroz 
što prolazi  je praćeno dubokim očajanjem  koje je  drži neko vreme. Tu 
dijagnozu,u većini slučajeva,mlada osoba doživi kao smrtnu presudu,I posle 
postavljene dijagnoze,život nikada nije više isti. 
Multipla  Skleroza možda izgleda kao poslednji udarac u “nefer” svetu 
ispunjenom konstantnim stresom. Alternativno, pogotovo kod mlađih ljudi, 
poslije dijagnoze javlja se osećaj teške panike i straha. Na početku kada smo 
dijagnostikovani, a ponekada i kasnije kroz život, najčešća pitanju koja 
postavljamo su “zašto ja ili zašto sada”? 
U realnosti, čak i uprkos velikom naučnom napredovanju, ostanemo sa 
mnogo neodgovorenih pitanja bez obzira na uzrok i kurs, a i odgovori koje 
dobijemo ne uteše lako osobu koja je lišena saznanja zašto se ovo dešava i 
šta je pred njom.Potrebno je ojačati identitet obolele osobe,da 
svesno,istrajno,proaktivno i efikasno,realno  prihvati svoju bolest,da je stavi 
pod kontrolom i da svoj invaliditet doživi kao relativnu situaciju,koja ne 
mora da bude prepreka u ličnoj i profesionalnoj  
valorizaciji.Doktori,neurolozi,najčešće su usmereni na bolest,a ne na osobu,i 
niko ne uključi aktivnost psihologa u lečenje obolele osobe.  
Kako vreme  prolazi, većina ljudi uspe  da se pomiri sa činjenicom da imaju 
MS na neki njihov poseban način, gradeći samopouzdanje svakodnevno. 
Neki će prihvatiti da imaju MS samo zbog toga jer u protivnom život bi bio 
nemoguć. Drugi sebi olakšavaju tako što uče kako da razumeju i tolerišu 
simptome što im pomaže da igraju produktivnu ulogu na poslu i kod kuće, 
dok se neki fokusiraju na pronalasku leka za ovu bolest. U bilo kom od ovih 



slučajeva , istina je da svaka osoba treba da se suoči sa dnevnim 
poteškoćama MS-e ali isto tako nije istina da to moraju raditi sami .Radi se o 
bolesti,koje mlade osobe dovodi u stanje invalidnosti,koja stopira karijere,i 
prevazilazi porodične okvire,jer kao takva ima veliki socijalni 
značaj.Potrebna je podrška društva na svim nivoima,neophodna je aktivnost 
psihologa u suočavanju svakodnevnih prepreka zbog invalidnosti.Mlada 
osoba sa invaliditetom,koja živi sa saznanjem da je bolest,koju boluje 
neizlečiva, ima prava da zna koja prava ima zbog svoje invalidnosti i to je 
način da sebi olakša funkcionisanje.U tom delu je važna aktivnost pravnika 
u psihosocijalnom osnaživanju. 
 
 
2.2. Ciljevi programa 
Na najviše pola strane opišite opšti cilj projekta, kao i konkretne ciljeve 
aktivnosti. 
Opšti cilj projekta je implementacija Lokalnog plana invalidnosti za Bijelo 
Polje,što koorelira sa vizijom aktivnosti našeg Udruženja-kreiranje 
inkluzivnog društva. 
Konkretni ciljevi aktivnosti su usmereni na psihosocijalno osnaživanje 
identiteta mlade osobe sa invaliditetom,sprečavanje socijalne 
izolacije,usporavanje faza progresije bolesti.Učeći o svojim pravima,osoba 
sa ivaliditetom može da,konkretno doživi svoj invaliditet,ne kao prepreku 
već kao motivacioni faktor da sebe realizuje na neki novi način.Na primer-
upoznajući se sa Zakonom o zapošljavanju osoba sa invaliditetom,osoba sa 
invaliditetom ima priliku da iskoristi sve svoje raspoložive preostale radne  
sposobnosti i da nađe sebi mesto na tržištu rada,tako sebe profesionalno 
rehabilituje i ostvari. 
2.3. Ciljne grupe 
U jednom pasusu navedite ko su vam ciljne grupe, kako direktne tako i 
indirektne, koji su vas razlozi motivisali da odaberete te ciljne grupe i 
procijenjeni broj korisnika programa. 
Direktna ciljna grupa je 17 članova Udruženja,koji imaju relapsno-
remitentni tok bolesti i koji imaju dokumentovan stepen invaliditeta.U 
aktivnostima Udruženja,evidentirano je da te osobe i nisu prihvatile svoj 
dokumentovani invaliditet u stvarnom životu.Naprotiv,doživeli su svoje 
kategorisanje kao još jedan ,,udarac u nizu.. To nas je motivisalo da 
osmislimo ovaj projekat,da uz pomoć psihologa i pravnu 
edukaciju,osnažimo identitet mlade obolele osobe sa invaliditetom,da realno 
i proaktivno,svesno,istrajno nađe sebi mesto u društvu,da bude svesna svih 
svojih vrednosti,i mada je zdravlje preduslov za bilo koju drugu vrednost 



da,uz aktivnost psihologa doživi istinu da niko nije potpuno zdrav niti 
potpuno bolestan. 
Indirektna ciljna grupa je porodica obolele osobe,jer i ona jača jačanjem 
svog člana i šira društvena zajednica,jer razvija se društvena  svest o 
pravima i potrebama osobama sa invaliditetom,i društvo dobija korisnog 
člana. 
 
2.4. Detaljan opis aktivnosti 
Na najviše dvije strane navedite naziv i detaljan opis svake aktivnosti koja 
će se preduzeti da bi se postigli rezultati, precizirajući i ulogu svakog od 
partnera, saradnika ili podugovornih strana ukoliko su uključeni u realizaciju 
aktivnosti.  
Ovaj detaljan opis aktivnosti ne treba miješati sa vremenskim okvirom 
aktivnosti (vidjeti 2.5).    
1.Priprema aktivnosti-koordinatorka projekta-informiše direktne korisnike 
projekta o projektnim aktivnostima u domovima članova 
Udruženja.Održavanje press-a,u prostorijama Udruženja,radi informisanja 
šire društvene javnosti o projektnim aktivnostima.Predstavljanje ciljeva 
projekta,očekivani rezultati,donator i tim stručnjaka,koji će raditi na 
njegovom sprovodjenju.Biće kreirano saopštenje za javnost,koje će biti 
dostavljeno medijima,posebno onim koji nisu prisustvovali konferenciji. 
2.    Obaveštavanje direktnih korisnika projekta,kroz internu komunikaciju u 
Udruženju o realizaciji projektnih aktivnosti.Koordinatorka projekta i 
asistent na projektu obaveštavaju članove Udruženja. 
3.  Dogovori i angažovanje stručnog osoblja.Koordinatorka projekta ima 
odgovornost za angažman.Priprema,štampanje i potpisivanje Ugovora o delu 
sa angažovanim osobama. 
4.  Održavanje pripremnog sastanka na kome će se predstaviti režim 
rada,termini dogovoriti,razmieniti medjusobna očekivanja.Biće ostavljeno 
dosta vremena za postavljanje pitanja i diskusiju. 
5.  Održavanje interaktivnih radionica-realizacija projekta.Psihološko 
osnaživanje će se realizovati u okviru individualnih I grupnih radionica.S 
obzirom da ne postoje dve osobe,koje žive sa multiplom sklerozom na isti 
načini ta raznovrsnost u kliničkoj manifestaciji otežava otkrivanje 
leka,potrebno je izraditi individualne planove aktivnosti,I na osnovu 
kreiranih planova odrediti termine,broj I vreme održavanja 
radionica.Grupne,psihološke radionice su potrebne zbog razmene iskustava I 
razvijanja osećaja pripadnosti. 
6.  Održavanje radionice pravnog savetovališta.Aktivnost pravnika u 
edukaciji o pravima osoba sa invaliditetom osnažiće mlade osobe sa 



invaliditetom da svoj invaliditet dožive u njegovoj relativnosti I kao 
motivacioni factor u svetu društvenih normi,po kome smo svi jednaki u 
mogućnostima da sebe lično,profesionalno I društveno ostvarimo.Planiramo 
po dve radionice mesečno u trajanju četiri meseca projekta uz aktivnost 
pravnika,koji,do sada volontira u Udruženju u situacijama individualnih 
potreba članova,a nama su ti volonterski sati od izuzetne 
važnosti.Međutim,potrebno je pravno osnažiti sve članove Udruženja,koji su 
kategorisani kao lica sa invaliditetom,I tako ojačati njihov identitet. 
 7.   Na polovini trajanja projekta,organizovaće se sastanak sa korisnicima 
projekta,na kojima će se evaluirati dotadašnji tok aktivnosti,razgovarati o 
preprekama,izazovima i diskutovati o mogućim korekcijama. 
 8.   Završna konferencija za štampu u prostorijama Udruženja, na kojoj će 
biti predstavljeni rezultati projekta,iskustva i posebno će biti upućene 
preporuke javnosti i institucijama na lokalnom i državnom nivou. 
 9.  Evaluacija projekta i pisanje završnih izveštaja.Direktni korisnici 
projekta će popuniti evaluatorne upitnike,na polovini i na kraju projekta,a 
koordinatorka projekta i angažovani asistent na projektu će pisati završne 
izveštaje. 
10.Aktivnost personalnog asistenta koordinatora projekta se bazira na 
pripremi materijala za pripremnu fazu projekta i za evaluacionu,aktivno 
učešće u monitoringu  I evaluaciji projekta. 
11.Aktivnost finansijskog menadžera je potrebna da bi se postigao 
zadovoljavajući nivo u kvalitetu rada. 
 
 
2.5. Vremenski okvir aktivnosti 
� Projekat će trajati 5  mjeseci. 
Napomena: vremenski okvir aktivnosti ne smije da sadrži datume, već samo 
pokazuje planirane aktivnosti za "I mjesec", "II mjesec", itd. Podnosiocima 
prijedloga programa se preporučuje da ostave malo slobodnog prostora u 
planu aktivnosti, kao mjeru predostrožnosti.  
U ovom dijelu se daje samo naziv aktivnosti (koji se poklapa sa nazivima iz 
detaljnog opisa aktivnosti pod 2.4.). Svi mjeseci u kojima nijesu predviđene 
aktivnosti moraju biti uključeni u plan aktivnosti i ukupno trajanje projekta.     
 
Mjesec 
Aktivnost 

I II  III  IV  V VI  VII  VIII  IX  X XI  XII  

Pripremna faza             
1.1. Informisanje 

o pokretanju 
            



projekta 
1.2. Press 
konferencija 

            
 

1.3.Održavanje 
pripremnog 
sastanka 

            

1.4.Dogovor i 
angažovanje 
stručnog tima 

            

1.5.Upoznavanje 
tima na projektu sa 
direktnim 
korisnicima 
projekta 

            

1.6.Izrada 
individualnih 
planova aktivnosti 

            

1.7.Realizacija 
individualnih i 
grupnih 
psiholoških 
radionica 

            
 

1.8.Realizacija 
radionica pravne 
edukacije 

            

1.9.Evaluacija 
projektnih 
aktivnosti 

            

Završna 
faza,izveštavanje 

            

2.1.Završna press 
konferencija 

            

2.2.Pisanje 
završnih 
narativnih i 
finansijskih 
izveštaja 
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2.6. Način praćenja i procjene uspješnosti realizacije  
Na najviše jednoj strani detaljno opišite na koji način ćete vršiti monitoring i 
evaluaciju programa, i koje ćete metode pri tom koristiti. 
Metode,koje će se koristiti prilikom realizacije procesa evaluacije su 
Posmatranje,Upitnik,i intervju.Lice zaduženo za sprovodjenje evaluacije je 
koordinatorka projekta koja će sve članove tima edukovati o procesu 
evaluacije i njihovim obavezama u tom pogledu.Metode ocenjivanja i 
uspešnosti realizacije projekta posmatramo kao sredstva za identifikovanje 
prednosti i slabosti tokom rada i za pružanje dovoljno informacija kako bi se 
donele prave odluke u pravo vreme sa ciljem poboljšanja kvaliteta rada 
Udruženja i projektnog tima. 
Kvantitativne  indikatore odredjuje broj direktnih korisnika 
projekta,predvidjen 17  korisnika,broj indirektnih korisnika zavisi od broja 
motivisanih članova porodice obolele osobe,kao I članova šire društvene 
zajednice.Kvantitativni indikator je i broj individualnih radionica 
psiholoških I pravnih,kao i potreba vremenskog karaktera da se realizuju 
projektne aktivnosti.Takodje,broj emitovanih priloga u medijima, i sadržina. 
Kvalitativni indikatori procene uspešnosti projekta će se ocenjivati 
primenom evoluacionih metoda. 
Cilj nam je da na otvoren i transparentan način informišemo širu društvenu 
javnost o našim projektnim aktivnostima,i osim početne i završne press 
konferencije,predvidjena je i emisija u kojoj bi se napravio sveukupan osvrt 
na m.s..Medijska kampanja je instrument,putem koga se dopire do najvećeg 
broja ljudi.Propratićemo I tok same bolesti,s posebnim osvrtom na 
eventualne faze pogoršanja bolesti,jer očekujemo vidljivo stavljanje bolesti 
pod kontrolom,tj.evidentno usporavanje progresije bolesti. 
 
 

 

 

 

 
2.7. Održivost  
Na najviše jednoj strani navedite oblike održivosti programa i to uključujući, 
gdje je to moguće, finansijski, institucionalni, strateški ili neki drugi 
relevantni aspekt. 
 



Pest analiza 

 

Politička održivost našeg projekta ima utemeljenje u LPAI za Bijelo Polje,u 
kome je naš projektni predlog prepoznat kao jedan od prioriteta. 
Ekonomski,rasteretiće se budžet porodice obolele osobe,jer,za lečenje 
multiple skleroze se moraju izdvajati enormno visoka materijalna sredstva,a 
jačanjem identiteta jača se mogućnost da se bolest stavi pod kontrolu.Na 
kraju projekta,svaki direktni korisnik projekta imaće u sebi dovoljno znanja 
kako kvalitetno živeti sa multiplom sklerozom I kako sebe društveno 
valorizovati. 
Sociološki,snaži se karika između osećaja pripadnosti I osećaja korisnosti u 
lancu društvenih odnosa.Takođe,mlada,obolela osoba razvija osećaj 
vrednosti,shvatajući da je potrebna svojoj porodici i društvu,koje nastoji da 
ona bude jednaka u pristupu informacijama sa drugima,bez obzira na svoj 
invaliditet. 
Tehničko-tehnološka održivost je u bazi saradnje sa opštinom Bijelo 
Polje,koja nam obezbeđuje prostorije za rad I imamo kancelarijsku opremu 
koju koristimo,u fazi pripreme,štapanja ugovora o delu,evaluatornih 
upitnka,pisanju završnih narativnih i finansijskih izveštaja. 
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3. Budžet  
Budžet popuniti u sljedećoj formi, uz navođenje, ukoliko očekujete i drugih 
izvora finansiranja (od koga to očekujete i u kojem dijelu budžeta): 
 
 

Rb
. 

Kategorija troškova Jed. 
mjere 

Cijena
/ 

jed. 
mjere 

Broj 
 

Ukupno  
EUR 

Drugi 
izvori: 

 

Potražuje 
se od 

Komisije: 

 Aktivnost 1       
1. Aktivnost psihologa,po ugovoru o delu mesec 250,70 4 1.002,80 / 1.002,80 
2. Putni troškovi za psihologa mesec 30,00 4 120,00       / 120,00 
3. ...       
4. ...       
5. ...       
 Podzbir I:    1.122,80 / 1.122,80 
        
 Aktivnost 2       
6. Aktivnost pravnika,po ugovoru o delu mesec 109,00 4 436,00 / 436,00 
7. Aktivnost finansijskog menadžera,po 

ugovoru o delu 
mesec 54,50 5 272,50  272,50 

8. Putni troškovi za pravnika mesec 30,00 4 120,00 / 120,00 
 Podzbir II:    828,50 / 828,50 
        
 Honorari       
12. Honorar koordinatorke projekta,po 

ugovoru o delu 
mesec 218,00 5 1.090,00 / 1.090,00 

13. Honorar asistenta na projektu,po 
ugovoru o delu 

mesec 109,00 5 545,00 / 545,00 

14. Putni troškovi koordinatorke i asistenta 
na projektu 

mesec 40,00 5 200,00  200,00 

 Podzbir:    1.835,00 / 1.835,00 
        
 Administrativni troškovi       
15. Troškovi telekomunikacije I interneta mesec 50,00 5 250,00 / 250,00 
16. Troškovi osveženja mesec 80,00 5 400,00 / 400,00 
 Podzbir:    650,00 / 650,00 
 Ukupni troškovi    4.436,30 / 4.436,30 

 
III – Detaljnije informacije o podnosiocu projekta 

Na najviše dvije strane navedite osnovne informacije o vašoj organizaciji, viziju, 
misiju, ciljeve, realizovane aktivnosti, donatore, partnere i sastav upravnog odbora. 
Opštinsko udruženje multiple skleroze Bijelo Polje je osnovano krajem 
2007.godine,na inicijativu Udruženja multiple skleroze Crne Gore,zbog 



pojave alarmantnog broja oboljelih osoba u bazi podataka na teritoriji 
opštine Bijelo Polje.Članova  Udruženja ima 41 ,koji žive sa multiplom 
sklerozom,progresivnom,za sada neizlečivom bolesti,koja pre  ili kasnije, 
dovodi do invaliditeta.Najmlađi član Udruženja ima 19 godina,a najstariji 63 
godine,najveći broj 75% članova je starosne dobi između 20 i 40 
godina.Žene obolevaju dva puta češće od muškaraca,pa ni mi ne odstupamo 
u toj činjenici od ostatka sveta.Zbog bijelopoljske  društvene atmosfere u 
kojoj živimo,da je bolest sramota,koju treba kriti,često zbog lošeg odnosa 
poslodavaca, 11 članova uzima sebi pravo na status anonimnog člana,koje je 
zagarantovao Statut udruženja,po kome svi članovi imaju pravo da sebi 
uzmu status anonimnog člana,ukoliko to žele.Time oni imaju prava na sve 
aktivnosti Udruženja,ali ne izlaze u javnost svojim imenom i 
prezimenom.Stigma unutar samog članstva u mnogome otežava položaj 
osoba obolelih od multiple skleroze.Sistemsko oboljenje,progresivno,za sada 
neizlecivo,prekida karijere,stopira mlade ljude u  ličnoj , profesionalnoj I 
društvenoj valorizaciji i zahteva rehabilitovanje na svim 
nivoima.Udruženje,na ovaj način štiti pravo svakog člana na privatnost i 
psihološki osnažujući li čnost obolele osobe,razbija stigmu unutar same 
osobe,da prihvati sebe i kada se to dogodi,krene u borbu za svoj položaj u 
društvu.Generalno,osobe obolele od multiple skleroze su marginalizovane 
grupe društva.Ova podmukla bolest sa hiljadu lica,često nema vidljivi 
invaliditet,pa naši članovi Udruženja imaju neadekvatan tretman u procesu 
zapošljavanja shodno svom zdravstvenom stanju.To u više aspekata utiče na 
mladu, osobu,koju bolest zaustavlja u ličnoj i profesionalnoj valorizaciji.Ona 
se socijalno izoluje,nema priliku da iskoristi svoje preostale radne 
sposobnosti,nema materijalnu samostalnost,a to sve razvija trio demona,koji 
prate ovu bolest-osećaj beskorisnosti,bespomoćnosti i bezvrednosti,što sve 
utiče na pogoršanje bolesti.U fazama pogoršanja multiple skleroze,troše se 
enormno visoka materijalna sredstva na teret Fonda zdravstva,a 
zapošljavanjem ovih osoba,dobijaju se korisni članovi društva,stavlja se 
akcenat na raspoložive radne sposobnosti,osoba sebe doživljava kao 
vrednu,potrebnu društvu i usporava se tok bolesti,a tako i rasterećuje Fond 
zdravstva.Ova bolest nije samo individualni i porodični problem,već ima 
ogroman društveni značaj. 
U dosadašnjem radu,preko niza projekata,delimično smo ostvarili cilj 
postojanja ovog Udruženja.U saradnji sa Udruženjem multiple skleroze Crne 
Gore uspeli smo da dobijemo rehabilitaciju u Institutu „Dr Simo Milošević“ 
u Igalu svake godine po 21 dan,umesto svake druge godine,kao što je  bilo 
pre našeg zalaganja.Uspeli smo da naši članovi dobiju besplatne vozne karte 
duž Crne Gore,popuste na putovanje autobusom,a prevozom Montenegro 



airlines povratna karta do Beograda košta 37 eura,s našom članskom 
kartom.Projektima,koje smo realizovali nastojali smo da poboljšamo kvalitet 
života naših članova i da obezbedimo multisektoralni pristup,koji je kao 
takav jedino i adekvatan.Realizovali smo projekat ,,Pomoć u kući” osobama 
koje žive sa multiplom sklerozom,koji je finansijski podržan od Komisije za 
raspodjelu dijela sredstava od igara na sreću i Komisije za raspodelu 
sredstava za projekte NVO Opštine Bijelo Polje.Projekat ,,Psihosocijalna 
podrška ljudima”,koji žive sa multiplom sklerozom i njihovim 
porodicama,je finansiran kroz program De facto stronger iz Fonda EU 
posredstvom delegacije EU u Crnoj Gori u 2012.godini.Projekat ,,Fizikalna 
rehabilitacija u domovima ljudi,koji žive sa multiplom sklerozom” je 
finansiran od Skupštine Vlade Crne Gore,a projekat ,,Moramo li biti isti da 
bismo imali ista prava?”’ je finansiran od Opštine Bijelo Polje.Projekat ,,I 
mi imamo pravo na rad” je finansiran kroz program De facto EQUAL i 
pomoću fAKT- a iz Podgorice se finansira iz Fonda UN-a posredstvom 
delegacije EU u Crnoj Gori.Opština Bijelo Polje je prepoznala u nama snagu 
za kvalitetne korenite društvene promjene,kada su u pitanju prava osoba sa 
invaliditetom i u nedostatku svojih prostorija za rad,plaća nam zakup 
prostora za rad,sada sedma godina. 

Upravni odbor čine tri člana-Guberinić Mensur-prosfesor informatike 
                                             -prim.dr.Rasim Agić 
                                              -Obradović Golub,diplomirani pravnik 

U prilog prijedlogu projekta treba dostaviti:   

Uz prijavu, u zapečaćenoj koverti, se prilaže: 
- dokaz da je nevladina organizacija registrovana u Crnoj Gori i da ima sjedište u 
Opštini Bijelo Polje; 
- kratak opis nevladine organizacije sa podacima o prethodno realizovanim 
projektima; 
- projekat ili program sa kojim nevladina organizacija konkuriše za dodjelu 
sredstava; 
- garanciju (izjavu) ovlašcenog lica za zastupanje i predstavljanje nevladine 
organizacije da od drugog donatora 

10 
nije dobila sredstva ili dio sredstava za realizaciju projekta koji kandiduje. 
- izjavu da li je nevladina organizacija kandidovani projekat predala drugom 
donatoru na razmatranje u 
prethodnom periodu ili u vrijeme predaje na konkurs Opštine. 
Finansijski izvjestaj 
 
 
Nevladina organizacija može uz navedenu dokumentaciju podnijeti preporuke 
eksperata ili drugu relevantnu dokumentaciju. 
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